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Дорогие родители!

Перед вами — краткий обзор занятия «Разговоры о важном», которое прошло на этой неделе. 
Здесь вы узнаете, какие темы обсуждали со студентами, и найдёте вопросы для продолжения 
разговора дома.

Студенты становятся всё более самостоятельными, у них появляется собственный график, 
круг общения и планы на будущее. Поэтому семейный разговор постепенно меняется: теперь 
особенно важны не контроль и готовые советы, а искренний интерес, уважение к позиции 
молодого человека и готовность быть рядом.

В течение года мы будем готовить для вас материалы, которые помогут лучше понимать темы, 
значимые для молодых людей, и находить поводы для доверительного диалога. 

Тема за минуту • СПО

О ЧЁМ ГОВОРИЛИ НА ЗАНЯТИИО ЧЁМ ГОВОРИЛИ НА ЗАНЯТИИ

На занятии студенты обсуждали, зачем продолжать учиться после выбора профессии и 
почему образование не заканчивается получением диплома. Знания помогают работать по 
специальности, понимать происходящее, принимать самостоятельные решения и лучше 
узнавать себя.

Студенты говорили о знаниях, которые можно получить помимо колледжа: на практике, в 
общении, книгах, проектах и цифровой среде. Отдельное внимание уделили критическому 
мышлению: при использовании цифровых сервисов и искусственного интеллекта 
ответственность за проверку информации и решение остаётся за человеком.

Ещё одной темой стала активная жизненная позиция. Проекты, профессиональные 
мероприятия, волонтёрство и молодёжные инициативы помогают приобретать опыт, находить 
единомышленников и проверять свои интересы на практике. Одним из примеров стал 
Международный фестиваль молодёжи — 2026.
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ВОПРОСЫ ДЛЯ РАЗГОВОРА В СЕМЬЕ

У студентов уже есть собственный график и множество дел, поэтому времени на семейные 
разговоры становится меньше. Но именно сейчас особенно важно сохранять контакт: 
интересоваться не только учёбой, но и планами молодого человека, его решениями и тем, 
какая поддержка ему необходима. Необязательно обсуждать всё сразу  —  выберите один-
два вопроса для спокойного разговора.

1. �Что в выбранной специальности сейчас кажется тебе интересным и важным, а что вызывает 
сомнения?

2. �Каким специалистом и человеком ты хотел бы стать? Что для этого особенно важно развить 
в ближайший год?

3. �Где, кроме колледжа, ты чаще всего узнаёшь новое? Как понимаешь, каким источникам 
можно доверять?

4. �Какой опыт за пределами колледжа был бы тебе сейчас полезен: практика, работа, проект, 
волонтёрство или профессиональное мероприятие? Какой первый шаг можно сделать?

5. �Какая поддержка со стороны семьи сейчас была бы для тебя действительно полезна, а в 
каких вопросах тебе важно принимать решения самостоятельно?
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