
АЛЕКСАНДРА НИКОЛАЕВНА ПАХМУТОВА 
И НИКОЛАЙ НИКОЛАЕВИЧ ДОБРОНРАВОВ

6–7 классы

Рекомендации к просмотру и прочтению

приоритет духовного над материальным созидательный труд



ПАХМУТОВА И ДОБРОНРАВОВ. «НАДЕЖДА – МОЙ КОМПАС ЗЕМНОЙ» 
(КАНАЛ «ГОРОДОК», ДЗЕН)

Вопросы для рассуждения

• Понравилась ли вам песня? Каким настроением она наполнена? Какие 
ценности она прославляет? Как авторам песни с помощью мелодии и 
текста удалось отразить чувство надежды?

• К кому обращаются авторы песни? Что вы знаете о 70-х годах прошлого 
века? Знакомы ли вам такие популярные профессии тех лет, как 
космонавты, геологи, строители? Во что верили эти люди?

• Как вы думаете, молодежь того времени так же верила в лучшее 
будущее, строила планы, выбирала свою судьбу, как и в наше время? 
Почему эта песня может быть близка молодежи во все времена?

https://yandex.kz/video/preview/776088806815
1935594

Видео



В фильме рассказывается о творческом пути Пахмутовой и Добронравова, об их знаменитых 
на весь мир песнях. Школьники смогут узнать много интересных деталей о создании песен и их 
влиянии на людей (например, история Альваро Торо Веги). Фильм включает мнения артистов 
и музыкантов (Лев Лещенко, Надежда Бабкина, Александр Градский, Михаил Плетнев, Денис 
Мацуев и др.), рассказы которых раскрывают творческие и личностные черты Пахмутовой 
и Добронравова как уникального дуэта в певческом искусстве нашей страны.

«АЛЕКСАНДРА ПАХМУТОВА. БЕЗ ЕДИНОЙ ФАЛЬШИВОЙ НОТЫ» (12+)

Вопросы для рассуждения

• Как в песнях Пахмутовой и Добронравова отразилось время? О каких событиях нашей 
истории они написали песни? Какой эпизод, рассказывающий об их поездках на всесоюзные 
стройки (например, на Братскую ГЭС) вас больше всего впечатлил и почему? Зачем авторам 
было важно лично посетить эти стройки, кого они хотели там увидеть? Каким чувством 
объединены песни о героических людях, строящих и прославляющих страну?

• История чилийского студента 80-х годов. XX века Альваро Торо Веги показывает, как песня 
«Надежда» стала для него опорой в тяжелой ситуации. Какие строки из песни могли бы 
особенно поддержать человека в трудное для него время?

• В фильме коллеги (Лев Лещенко, Надежда Бабкина и др.) говорят о дуэте Пахмутовой 
и Добронравова. Какие их качества они отмечают? Как семейный и творческий союз помогал 
им создавать песни, которые стали поистине народными? Можно ли назвать эту пару 
примером настоящего партнёрства и взаимопонимания и почему?

https://www.1tv.ru/doc/pro-zhizn-
zamechatelnyh-lyudey/aleksandra-pahmutova-
bez-edinoy-falshivoy-noty-dokumentalnyy-film

Документальный фильм



Фильм посвящен союзу Пахмутовой и Добронравова, в нем много внимания уделено 
истории любви и работе над знаменитыми песнями.

«КАК МОЛОДЫ МЫ БЫЛИ...» (ПАМЯТИ НИКОЛАЯ ДОБРОНРАВОВА)

Вопросы для рассуждения

• В фильме рассказывается об истории любви и творческом союзе Пахмутовой 
и Добронравова. Приведите конкретные эпизоды, где видно, что их личные отношения 
помогали творчеству (или наоборот —  творчество скрепляло их союз). В чем для них 
заключался смысл выражения «смотреть в одном направлении»?

• В фильме много уделено внимания созданию знаменитых песен. Покажите на примере 
одной из историй создания песни, как она создавалась, с какой целью. Это был 
«запрос времени» или чья-то реальная история? Что именно в тексте и музыке 
помогает почувствовать эту удивительную связь с жизнью?

• В фильме звучит фраза о том, что песни Пахмутовой и Добронравова стали «общей 
памятью» страны. Приведите пример из фильма (строчку, эпизод, воспоминание 
артиста), который показывает, как их музыка хранит память о времени, людях или 
событиях. Могла бы эта песня или тема быть понятна и важна современному 
подростку  —  и почему?

https://www.1tv.ru/doc/pro-zhizn-
zamechatelnyh-lyudey/kak-molody-my-byli-
dokumentalnyy-film-pamyati-nikolaya-
dobronravova

Документальный фильм



Сборник самых известных песен А. Н. Пахмутовой и Н. Н. Добронравова, который содержит 
стихи, ноты, комментарии авторов об истории их создания, а также редкие фото из личного 
архива. В книге показывается, как в творчестве дуэта отразилась история страны и судьбы 
разных людей.

«КАК МОЛОДЫ МЫ БЫЛИ: САМЫЕ ИЗВЕСТНЫЕ ПЕСНИ С КОММЕНТАРИЯМИ, 
НОТАМИ И ФОТОГРАФИЯМИ», А. Н. ПАХМУТОВА, Н. Н. ДОБРОНРАВОВ

Вопросы для рассуждения

• «Мои песни — моя благодарность людям» — так А. Пахмутова характеризовала свое 
творчество. Найдите в книге рассказ о создании какой-нибудь песни. Как Пахмутовой 
и Добронравову удавалось на основе реальной жизненной истории создавать песню? Кого 
и за что они благодарили? Приведите цитату.

• Посмотрите на список песен в книге и выберите несколько песен по разным темам 
(например, про космос, спорт, природу, прощание). Как эти песни отражают идею о том, что 
творчество Пахмутовой и Добронравова охватило целую эпоху и самые разные стороны 
жизни страны? Процитируйте строки из песен, которые показывают масштабность творчества 
легендарного дуэта.

• В книге есть комментарии авторов о совместной работе. Найдите эпизоды, подтверждающие 
удивительную способность Пахмутовой и Добронравова поддерживать друг друга. Как эта 
взаимная поддержка делала их песни сильнее? Приведите цитату из книги, которая это 
показывает.

https://books.yandex.ru/reader/g8Lwa9Nm?res
ource=book 

Книга

https://books.yandex.ru/reader/g8Lwa9Nm?resource=book
https://books.yandex.ru/reader/g8Lwa9Nm?resource=book


Сборник стихотворений Николая Добронравова, чьи строки стали текстами культовых 
песен. В книге собрана лирика, отражающая важные вехи истории страны и близкая 
нескольким поколениям читателей.

«НАДЕЖДА – МОЙ КОМПАС ЗЕМНОЙ», Н. Н. ДОБРОНРАВОВ

Вопросы для рассуждения

• Выберите понравившиеся вам стихотворения на разные темы (например, про надежду, 
спорт, космос или труд). Какую главную мысль передает каждое из них? Как эти темы 
показывают, что поэзия Добронравова отражает ценности целой эпохи (стойкость, 
дружбу, служение делу, гражданственность и патриотизм)?

• Найдите в сборнике стихотворение, которое позже стало известной песней (например, 
«Надежда», «Птица счастья» или «Беловежская пуща»). Как вы думаете, чем текст как 
стихотворение отличается по настроению от песни? Почему эти песни стали так 
любимы несколькими поколениями людей в нашей стране, какие чувства и мысли они 
выражают?

• В стихах Добронравова постоянно звучит слово «мы»: «мы верим», «мы идем», «мы 
строим». Как поэт показывает связь человека с обществом и страной? Близки ли такие 
чувства сегодняшним подросткам — или кажутся далёкими?

https://books.yandex.ru/books/PcMaL9Z1

Сборник стихотворений



Научно-популярная биография композитора: в ней творческий путь Пахмутовой показан 
с помощью истории создания ее песен. Издание включает фото и нотные примеры, списки 
литературы и произведений автора. В книге простым языком раскрываются важные 
человеческие ценности. В тексте много эпизодов про детство, первые успехи, поездки 
к строителям и геологам  —  такие детали удерживают внимание школьников 
и помогают увидеть в Пахмутовой не «далекого классика», а живого человека.

«АЛЕКСАНДРА ПАХМУТОВА», Е. А. ДОБРЫНИНА

Вопросы для рассуждения

• В книге рассказывается, как маленькая Саша Пахмутова уже в детстве упорно училась 
музыке, даже когда ей было совсем непросто. Приведите пример из жизни (или из фильма, 
мультфильма), когда человек добился чего-то благодаря старанию и упорному труду,  —  
и расскажите, что вас в этом примере вдохновляет.

• Пахмутова и Добронравов много ездили по стране, слушали людей, а потом писали о них 
песни, например про строителей и геологов. Если бы вы отправились в такую творческую 
поездку, про кого и про что вы бы захотели написать песню и почему?

• Многие песни Пахмутовой и Добронравова стали народными: их поют уже несколько 
поколений россиян. Какую из их песен вы слышали (или какую вместе с семьей могли бы 
спеть) и что в ней вам кажется самым важным, какие чувства выражают музыка и стихи; 
какие образы из песен вам понравились и почему? Эти песни — о дружбе, смелости, труде, 
любви к Родине. Назовите еще темы, на которые написаны песни Пахмутовой 
и Добронравова. Почему эти песни так нужны людям и можно ли сказать, что они их 
объединяют?

https://pakhmutova.ru/songs/dobr.shtml

Биография
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