
3–4 классы



«ЛЫЖНЯ РОССИИ»

1982
год

2 500
человек

2025
год

свыше

500 000
человек



МАРАФОН «ДОРОГА ЖИЗНИ»

«Сначала нас было всего пять человек. В последующие годы к нам стали присоединяться 
другие блокадники и участники войны. Постепенно этот марафон стал проходить в честь 
дня прорыва блокады».

Григорий Иванович Колгашкин, основатель марафона



АЛЕКСЕЙ АШАПАТОВ

Чемпион и рекордсмен 
летних Паралимпийских 

игр, чемпион мира, 
чемпион Европы, 

десятикратный чемпион 
России по легкой атлетике 

ПАРАЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ

ЕЛЕНА ЧИСТИЛИНА

Серебряный и бронзовый 
призер Паралимпийских 

игр, неоднократная 
чемпионка России                   
по легкой атлетике

ПАРАЛИМПИЙСКАЯ 
СБОРНАЯ РОССИИ
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