
БЕЗОПАСНОСТЬ В СЕТИ 
ИНТЕРНЕТ

Рекомендации к просмотру и прочтению | 5 класс

жизнь гражданственность



«КУЛЬТУРА РАБОТЫ С ДАННЫМИ». ЦИФРОВОЙ ЛИКБЕЗ

https://digital-likbez.datalesson.ru/videos/27/

ВИДЕО
Видео в доступной форме объясняет, как грамотно 
обращаться с информацией в цифровом мире. 
Ролик рассказывает, что такое данные, показывает 
простые приёмы работы с ними — фильтрацию, 
сортировку, визуализацию — и делает акцент на 
важности проверки источников.

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ
● � Как вы поняли, что такое культура работы с данными?
● � Почему в современном мире важно уметь обращаться с данными?
● � Что из своих данных точно не стоит выкладывать в интернет и почему?

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД «ВКЛАД В БУДУЩЕЕ»



«ЗАЩИТА ПИТОМЦА В ЦИФРОВОМ МИРЕ».  
ЦИФРОВОЙ ЛИКБЕЗ 

https://digital-likbez.datalesson.ru/videos/54/

ВИДЕО
Видео рассказывает о том, как цифровые технологии 
помогают заботиться о питомцах и какие риски при 
этом возникают. В ролике объясняется, как работают 
умные устройства для животных (метки, камеры, 
кормушки), на что обращать внимание при их настройке 
и почему важно обновлять ПО и не давать гаджетам 
лишний доступ к личным данным.

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ
● � Приложение для гаджета просит доступ к камере, микрофону и контактам телефона. Что из этого 

точно не нужно кормушке или трекеру и почему?
● � В чём состоит польза гаджетов и программ для ухода за питомцами? А опасность?
● � Если родители захотят купить умный гаджет для питомца, какие три совета из видео вы им 

напомните, чтобы всё было безопасно?

«ЛАБОРАТОРИЯ КАСПЕРСКОГО»



«ВРЕДНЫЕ СОВЕТЫ ПО ЦИФРОВОЙ БЕЗОПАСНОСТИ». 
ЦИФРОВОЙ ЛИКБЕЗ 

https://vkvideo.ru/video-174311295_456239564

ВИДЕО
Видео показывает, как выглядят опасные рекомендации 
в интернете и почему им нельзя верить. Ролик 
разбирает, как отличить плохой совет от правил 
настоящей кибербезопасности, и даёт практические 
советы: как правильно обновлять приложения, 
придумывать пароли и проверять подозрительные 
сообщения.

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ
● � Что может случиться, если поставить один пароль везде?
● � В чём состоит опасность открытых Wi-Fi-сетей?
● � Как понять, что совет в интернете опасный? Назовите 2–3 правила, следуя которым, можно быстро 

проверить «совет».

«ЛАБОРАТОРИЯ КАСПЕРСКОГО»



https://www.litres.ru/book/anastasiya- 
balandovich/deti-v-bezopasnosti-doma-na-ulice- 
i-v-internete-70567219/

КНИГА
В заключительном фрагменте книги раскрывается тема онлайн-
безопасности: автор помогает закрепить ключевые правила 
поведения в интернете, разобрать типичные рискованные ситуации 
и выработать алгоритм действий при встрече с угрозами — от 
подозрительных сообщений до попыток выманить личные данные.

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ
● � Какие три главных правила безопасности в интернете вы бы 

выделили из прочитанного? Попробуйте сформулировать их своими 
словами.

● � Представьте, что друг прислал вам ссылку с надписью «Только для 
тебя, суперприз!». Как вы поступите и какие шаги из книги тут 
пригодятся?

● � В тексте говорилось про личные данные. Какую информацию о себе 
точно не стоит выкладывать в сеть и почему? Приведите примеры.

«ДЕТИ В БЕЗОПАСНОСТИ. ДОМА, НА УЛИЦЕ  
И В ИНТЕРНЕТЕ» (ЧАСТЬ III «БЕЗОПАСНОСТЬ В СЕТИ»)

АНАСТАСИЯ БАЛАНДОВИЧ



https://www.chitai-gorod.ru/product/unesennye- 
setyu-3026037

КНИГА
Познавательная художественная книга для школьников, которая 
рассказывает о рисках цифрового мира. В основе — 15 «страшилок»: 
через захватывающие истории про дом-призрак, интернет-
оборотней, зомби и призраков авторы объясняют, как не попасться 
на уловки мошенников, распознать опасные ссылки и противостоять 
кибербуллингу.

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ
● � Какая из историй-«страшилок» показалась вам самой пугающей  

и какой реальный риск она иллюстрирует?
● � В некоторых главах авторы показывают мошенников через образы 

монстров и оборотней — найдите в тексте 1-2 сравнения. Что эти 
образы помогают запомнить?

● � Какие правила безопасности при кибербуллинге вошли в памятку 
Ани? Можно ли добавить туда ещё какие-то пункты?

УНЕСЁННЫЕ СЕТЬЮ
СЕРГЕЙ КИСЕЛЁВ, ЮЛИЯ ВЕНЕДИКТОВА



https://www.litres.ru/book/aleksey-lazarev- 
3336/interaktivnoe-posobie-po- 
informacionnoy-bezopasnosti-71766115/

КНИГА
Книга представляет собой гид по безопасному поведению в цифровом 
мире. В доступной форме автор рассказывает о главных онлайн-угрозах: 
фишинге, кибербуллинге, утечке личных данных. Через истории, задания и 
наглядные примеры ребёнок учится создавать надёжные пароли, оценивать 
достоверность информации и грамотно выстраивать границы в сети.

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ
● � Если незнакомый человек (даже если он пишет, что он «друг вашего 

друга») просит прислать фото, рассказать, в какой школе вы учитесь, или 
назвать адрес — что вы ответите?

● � Какие вещи о себе вообще не стоит писать в интернете (даже если это 
«просто в игре»)? Приведите примеры и объясните, почему это важно.

● � В книге есть задания, где нужно выбирать, как правильно поступить. 
Расскажите про ситуацию, которая запомнилась больше всего, и почему 
бы вы поступили именно так.

ИНТЕРАКТИВНОЕ ПОСОБИЕ ПО ИНФОРМАЦИОННОЙ 
БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ 9-14 ЛЕТ

АЛЕКСЕЙ ЛАЗАРЕВ


