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BAJIEHT/HA TEPELLUKOBA

16 nioHa 1963 ropa
COCTOSAICH NOMET NepPBO

KHEeHWNMHbI-KOCMOHaBTaA.




AJTEKCEW NNEOHOB

18 mapTa 1965 ropa nepBbIV B MUPE BbIXOL,
KOCMOHaBTa 13 KOpabns B OTKPbITbIV
KocMoc. [1poaomKNTeNnbHOCTb —

12 MUHYT 9 ceKkyHL.




KOCMNYECKAA CITY)XBA OOCTABKW

24 ceHTabpa 1970 ropa «JlyHa-16»
BNepBble B ICTOPUMN aBTOMaTUYECKHN,
6e3 y4yacTnsa Yenoseka, ocTaBuna
JIYHHbIN FPYHT Ha 3eMrto.



CoBeTCKMIN KOCMOHAaBT Banepwuin [lonskos ycTaHOBUA MNPOBOU
pekopa HenpepbiBHOro npebbiBaHUA Ha opbute — noutm 438 cyToK.
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KocMunyeckune Mmoaynm Ha MexagyHapoaHon
KocMunuyeckou ctaHumm (MKC)




KOCMOC CEFrogHA — OCHOBA bBYLAYLLEIO

B kocMoce paboTtaeT 60/bLLIOE KOIMYECTBO CIYyTHNKOB.
OHun obecneynBaloT cBA3b, UHTEPHET U NMOMOraT HabnoaaTb 3a 3eMNEN.




KOCMOC CEFrogHA — OCHOBA bBYLAYLLEIO

CtyoeHTtbl BI'TY « BOEHMEX»
nm. 1. @. YcTnHOBa co3nanu
NpoeKT «kKocMmopgauyHUKN»




4 ™

PakeTbl 1 KOCMUYeCKKMe anmnapaTbl CO30al0T NHXEHEePb!
n koHcTpykTopbl. OHKN paspabaTbiBaloT AeTanun, NpPoBeEPSIOT PacyETbI
N cnepaT 3a TeM, YTobbl TeXHUKa paboTana HagéXHo 1 6esonacHo.




[lepepn 3anyckoM pakeTy cobnpaloT, NpoBEPSAIOT U FOTOBAT
K NONETy. 3TMM 3aHMMAlOTCA CneLmnannucTbl KOCMOAPOMa —
NHXXeHepbl, TEXHUKN N MeXaHUKW.




[TokopeHne KocMoca
HEBO3MOXHO De3

3P PEKTUBHDIX, MOLLHbIX,
HaOeXXHbIX ABUraTeneun.

OHM OOMKHbI MOAHVMATb B KOCMOC
paKeTy, NpeonosieBas NPUTIXeEHWE
3eMNn, BbIBOOUTb Ha opbuTy
KOCMUMNYecKmMe annapathbl C
KOCMOHaBTaMu, rpysamu,
nccnengoBaTeNbCKOM KOCMUYECKOW
TEXHUKOWN — HanpuMmep,
CNYTHUKaAMW N 30HOaMW.
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[Tocne 3anycka 3a paboTo KOCMUYECKNX annapaToB
cnepsaT cneunannctbl LleHTpa ynpaBneHns nonetamMmm.
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MNepawe

POCMONOOEHD

65 JIET TPMYM®A. 80 JIET KOCMUYECKOM

OTPACIJIN. KO AHIO KOCMOHABTUKM

MocTpasrosop K 3aHATUIO U3 LWKNa «Pa3roBopbl 0 BaXXHOM»

«fl cam [ l c komaHgoit / Al c cembenn»

«KocMunueckum ANKTaHT»

Bam npegnaraeTcA NpoBECTM AMKTAHT cneywansHo K 65-
netTwo nepeoro nonéra lopwa MarapuHa 8 kocMoc. B gukTadTe
6ynyT 3apaHuA Npo UCTOPUIO OCBOEHUA KocMmoca, Buorpadum
KOCMOHABTOB W paboTy MexayHapoaHoi KOCMUYECKOR
CTaHUMHK.

I'Ipnaecm ero MOoXHO JBYMA cnocobamm:

« OpnanH — NpAMO B KNaCCe WK B aKTOBOM 3ane LWKOMNBI

* OHNAMH — Yepes MHTEPHET, MCNoNbL3YA yaoGHbIe
MHTEpPaKTUBHBIE NNaTGOPMBI

[OWKTaHT MOryT NPOBECTW KNacCHbIe PYKOBOAWUTENW, COBETHHUKM
AMPEKTOPOB MO BOCMUTaHMIO

W B3aMMOAEeACTBMIO C AETCKMMM 0BLLeCTBEHHBIMK
obbegMHEeHWAMMK, a TakxXe caMmu pebaTa.

Marepuane: AMKTaHTa
(6yayT gocTynHel He nosgHee 25.03.2026)

«¥l c komaHpgo# [ Al c cembenn

HacTonbHasa urpa
«Ktoa?»

OpraHvayiTe HacToONBHYIO Urpy «KTo A7s —
Becénuii cnocob yaHats Gonblwe
0 KocMmoce!

Mpasuna NpocThlie: KaX bl YY4acTHUK
BbITArMBaET KaPTOYKY W NbITAETCA YragaTh,
YTO Ha HEW HaNWCaHO — HO 3a[aBaTb MOXHO
TONBKD Takue BONPOCH|, Ha KOTOPbIe
oTeeqatoT «[a» unn «HeTs. 3By4MT NnpocTo?
MonpobyiTe camu!

dopmaT MoXeT BbiTe peann3oeaHd
COBETHUKaMW QWPEKTOPOB N0 BOCNWTaHWIO
¥ B3aUMOOENCTEMIO C AeTCKUMMK
oblecTeeHHbIMKY 0BbeUHEHNAMMK
COBMECTHO € 06y4alolMMKCA, Nefaroramm
B KaJYecTBe TEMaTUYeCKON NepemMeHsi,

a Taxe camummn pebatamn BMecTe

C CeMbeir W ApYy3bAMM.

Cpoku npoBefeHunnA

6 — 19 anpens 2026 roga

Matepuane!
HaCcTONbHOW MIpbI

Bcepoccuickine aKLiMKM
HeuxeHua Mepebix

dopmar

«fl c xomaHpo# [/ Al c cemben»

®neuwmob «Kocmuueckoe 'TO»

BmecTe ¢ yuuTenem puakyneTypel MNK cemeeid npoeegu dnewmob «Kocmuyeckoe [ TO» —
W NPOBEpPL, FOTOB W Thl K 0THOPY B OTPAL KOCMOHABTOB!

Kaxabii yyacTHWK BLIBMpaeT oMH U3 HOPMaTHMBOB PU3NYECKOW NOArOTOBKKW, KOTOPLIE CAAIOT
HacToAWME KaHOMAATEI B KOCMOHAaBTLI, W BeINONHAET ero. [NasHoe — NogoWATH K aTOMY
OTBETCTBEHHO: YOROMCh, YTO ¥ BCEX YYAaCTHUKOB eCThk AONYCK BPaya v HET NPOTHBONOKA3aHWA,
1 He 3abbiBai 0 npaeunax GesonacHocTu!

s CrIACOK PUSMYECKMX YTIPaxHEHMI
(pexkomMeHgyem BeinonHuTe 1, 3, 4, 5, 6, 9, 10)

«fl c KOMaHp 0W»

MacTtep-knacc «KocMuuyeckuii TanucMan»

CTaHb HACTOALLMM HACTAaBHUKOM ANA Manbllel — NpoBean TBOPYECKWA MacTep-Knace
«KOCMWYECKWIA TanMCMaH» ANA YYacTHWKOB nporpammel «Opnata Poccumns!

KocMoHaeTbl o TpaguuMn 6epyT Ha GOPT CTAHLMW ManeHBKYID UMPYLLKY-TanucMaH, KOTopan
NPUHOCKT yaaqy B nonérte. Ha MmacTep-Knacce Kaxabli MOXET NpUaYMaTs M CO3AaTh CBOW
COBCTBEHHBIR TanWCMaH — TakKoi, KOTopeIA B3AN Dl ¢ cODOM B KOCMWYeCcKoe nyTewecTeme!



PA3IOBOPbDI |
O BAXHOM |
|

3HAELIJb KAK COEJIATb BUOAEOAHOHCDI K SAHATUAM
ELLE FYULLE Y WHTEPECHEE? NPUHNMAIW YYACTUE

' BO BCEPOCCUNCKOW NMPEMUN «PA3FOBOPbI O BAXXHOM»
' CTAHOBUCb YACTbIO KOMAHAbI CO3OATE EN

& I-IOD,AM 3Aﬂ BKy K yyacTtuio npurnawalTcs LWKOSIbHNKW

n ctygeHTtbl CIO: koMaHgbl Kfacca/akTuBa

uo 12 AI-I PE”H 2026 MeaAnaueHTPbl, NHONBWUAYaJibHbIE yLIaCTHI/IK'I/I

>Xgem TBOM BMOEOAHOHC

+1 NIOHA
2026 TOOA

Top)xecTBeHHOE HarpaxgeHue
nobepuntenen B Mockse

Tpebos
n3a
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