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МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ  l  14 СЕНТЯБРЯ 2026

Дорогие родители!

Перед вами  —  краткий обзор занятия «Разговоры о важном», которое прошло на этой неделе. 
Здесь вы узнаете, на какую тему поговорили дети, и найдёте вопросы для семейного разговора. 
Очень ценно, когда обсуждение продолжается дома, поэтому мы постарались сделать этот 
процесс для вас простым и естественным.

В течение года мы будем готовить для вас разнообразные материалы, которые помогут 
интересно и с пользой проводить время вместе. Читайте наши полезные статьи, выбирайте 
подходящие вашей семье активности и сохраняйте понравившиеся идеи.

Тема за минуту  •  6–7 классы

О ЧЁМ ГОВОРИЛИ НА ЗАНЯТИИ

Ребята познакомились с Рихардом Зорге — советским разведчиком, учёным, дипломатом 
и журналистом. В начале занятия они разгадали «Тайный шифр» и узнали, что сам Зорге 
признавал: профессию разведчика он бы не выбрал. Эта фраза помогла увидеть, насколько 
трудной была его работа и какой ответственности она требовала.

Школьники обсудили, зачем государству нужна разведка, какие знания и качества необходимы 
человеку, работающему под прикрытием, и почему даже самый опытный разведчик не может 
действовать без команды. На примере Зорге ребята говорили о точности, самообладании, 
умении анализировать сведения и сохранять верность своим идеалам.

Отдельное внимание уделили сообщению группы Зорге о планах Японии не открывать второй 
фронт против Советского Союза. Ребята размышляли о цене тайной службы, доверии между 
товарищами и о том, почему настоящая любовь к Родине проявляется в поступках, даже если 
о них никто не узнает.

Главная мысль: служение Родине требует не только смелости, но и знаний, выдержки, 
командной работы и ответственности. Ценность поступка не зависит от того, получил ли 
человек славу и признание.

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ  l РИХАРД ЗОРГЕ  l  6–7 КЛАССЫ

РАЗВЕДЧИК. УЧЁНЫЙ. ЖУРНАЛИСТ.
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Необязательно обсуждать все вопросы сразу. Выберите один или два и дайте ребёнку 
возможность спокойно рассказать о своих мыслях и чувствах.

1. �Что для тебя было бы труднее всего в работе, о которой нельзя 
рассказывать даже близким?

2. �По каким поступкам можно понять, что человеку действительно 
можно доверять?

3. �Что важнее для хорошей команды: быть самым умным или  
уметь слушать и не подводить других?

4. �Как ты обычно поступаешь, если сомневаешься: доверяешь 
первому впечатлению или стараешься всё проверить?

5. �Стоит ли делать что-то хорошее, если никто этого не увидит  
и не похвалит тебя?

5 ВОПРОСОВ ДЛЯ РАЗГОВОРА В СЕМЬЕ
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СДЕЛАЙТЕ ВМЕСТЕ
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ДОБРОЕ ДЕЛО НА ДЕНЬ
СЕМЕЙНАЯ ИГРА «ТАЙНАЯ МИССИЯ»

• �конверт или коробочка для заданий 

• �ручка

1. � Подготовьте миссии

ЧТО ПОНАДОБИТСЯ

• �небольшие 
листочки

Не все важные поступки становятся известны окружающим. Иногда человек просто замечает, 
что кому-то нужна помощь, и делает полезное дело, не ожидая благодарности или похвалы.

Предлагаем каждому члену семьи на один день стать участником тайной миссии: выбрать 
доброе дело, незаметно выполнить его, а вечером вместе обсудить, что изменилось благодаря 
небольшим поступкам.

КАК ПРОВЕСТИ ИГРУ

Напишите на листочках несколько добрых дел. Например:

• �помочь пожилому человеку донести сумки 
или безопасно перейти дорогу, сначала 
спросив, нужна ли помощь;

• �уступить место в транспорте или 
придержать дверь;

• �объяснить однокласснику сложное 
задание;

• �помочь новому ученику освоиться;

• �поддержать человека, который расстроен;

• �помочь коллеге с общей задачей;

• �вернуть найденную вещь владельцу;

• �убрать мусор в общем пространстве;

• �позвонить родственнику, которому будет 
приятно внимание;

• �выполнить дома полезное дело без 
просьбы и напоминания;

• �другое.
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2. � Вытяните задания

Утром каждый член семьи выбирает одну миссию. Показывать её другим нельзя.

3. � Выполните доброе дело

В течение дня постарайтесь незаметно выполнить 
задание. Размер поступка не важен  —  даже небольшая 
помощь может сделать чей-то день лучше.

4. � Раскройте тайны

Вечером соберитесь вместе и попробуйте угадать, кто и какую миссию выполнил.  
Затем каждый раскрывает своё задание.

5. � Выберите семейную привычку

Решите, какое доброе дело вы хотели бы чаще делать друг для друга без 
просьб и напоминаний.

Завершите разговор
Изменилось ли что-нибудь благодаря вашему поступку? Становится ли доброе 
дело менее важным, если о нём никто не узнал?
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СДЕЛАЙТЕ ВМЕСТЕ

СЕМЕЙНОЕ БИНГО РИХАРДА ЗОРГЕ

История Рихарда Зорге напоминает, что внимательность, ответственность, умение проверять 
информацию и поддерживать других проявляются не только в исключительных обстоятельствах. 
Эти качества нужны нам каждый день  —  дома, в школе, на работе и в общении с людьми.

Если вы уже выполнили задание «Доброе дело на день», отметьте подходящую клетку бинго. 
Но играть можно и отдельно: достаточно выбрать один день и действовать всей семьёй.

Сделал доброе дело  
без ожидания  

похвалы

Проверил  
сомнительную 
информацию

Помог человеку  
в течение дня

Сдержал данное 
обещание

Узнал новый факт  
о Рихарде Зорге

Поддержал  
товарища

Внимательно  
выслушал другого

Довёл начатое дело  
до конца

Признал и исправил 
ошибку



1. �Рассмотрите все задания на игровом поле и договоритесь выполнять их  
в течение одного дня.

2. �Играйте всей семьёй, как одна команда. Выполнить задание может любой 
участник.
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КАК ИГРАТЬ

Подведите итог
Вечером обсудите, какие задания дались легко, а какие потребовали усилий.  
Какое из выполненных действий хотелось бы превратить в семейную привычку?

3. �После каждого выполненного 
действия поставьте в клетке галочку 
или впишите имя того, кто его 
выполнил.

4. �В клетке «Узнал новый факт о 
Рихарде Зорге» найдите информацию 
в надёжном источнике и расскажите  
о ней семье.

5. �Ваша цель  —  закрыть три клетки 
подряд по горизонтали, вертикали 
или диагонали. Если захочется, 
попробуйте заполнить всё поле.
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