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ИСТОРИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ 
ДОРОГ РОССИИ

Материалы для родителей

ПАТРИОТИЗМ СОЗИДАТЕЛЬНЫЙ ТРУД 5 КЛАСС



ИСТОРИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ РОССИИ

На занятии пятиклассники проследили, как железные дороги на протяжении почти двух 
столетий помогали преодолевать огромные расстояния и развивать страну. На примере 
магистрали между Санкт-Петербургом и Москвой они узнали, какие задачи решали инженеры 
и строители: прокладывали путь через леса, болота и реки, строили сотни мостов и создавали 
двухпутную дорогу.

Дорогие родители!

Перед вами  —  краткий обзор занятия «Разговоры о важном», которое прошло на этой неделе. 
Здесь вы узнаете, на какую тему поговорили дети, и найдёте вопросы для семейного разговора. 
Очень ценно, когда обсуждение продолжается дома, поэтому мы постарались сделать этот 
процесс для вас простым и естественным.

В течение года мы будем готовить для вас разнообразные материалы, которые помогут 
интересно и с пользой проводить время вместе. Читайте наши полезные статьи, выбирайте 
подходящие вашей семье активности и сохраняйте понравившиеся идеи.

Железная дорога ускорила не только путешествия, но и доставку почты, продуктов, сырья и 
материалов. Благодаря ей развивались предприятия и города, а Транссибирская магистраль 
связала европейскую часть России с Сибирью и Дальним Востоком.

Сегодня новым этапом становится создание высокоскоростной магистрали Москва  — 
Санкт-Петербург. Для движения поездов со скоростью до 400 километров в час нужны особый 
путь, точные расчёты, роботизированное производство и цифровой контроль. При этом 
безопасность по-прежнему зависит от слаженной работы инженеров, строителей, 
диспетчеров, машинистов и многих других специалистов.

Тема за минуту  •  5 класс

Главный вывод: железная дорога  —  это не только рельсы и поезда, но и результат труда 
многих поколений. Новые технологии помогают решать более сложные задачи, однако их 
надёжность и безопасность всегда зависят от знаний, точности и ответственности людей.

РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ    ИСТОРИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ РОССИИ

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

5 КЛАСС

О ЧЁМ ГОВОРИЛИ НА ЗАНЯТИИ



РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ    ИСТОРИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ РОССИИ

Как нужно распределить обязанности, чтобы семья собралась 
в поездку без спешки и ссор? 

1.

Какой вопрос ты хотел бы задать машинисту, проводнику 
или инженеру железной дороги?

2.

Чем можно заняться в дороге без телефона и интернета?3.

Что помогает человеку не растеряться на большом 
незнакомом вокзале?

4.

Что важнее в совместном путешествии: само место 
назначения или время, проведённое вместе в дороге? 

5.

5 ВОПРОСОВ ДЛЯ СЕМЕЙНОГО РАЗГОВОРА

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

5 КЛАСС



РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ    ИСТОРИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ РОССИИ

СДЕЛАЙТЕ ВМЕСТЕ

Вокзальный фотодетектив
Вокзал похож на небольшой город: здесь есть свои улицы-переходы, указатели, часы, табло и 
службы помощи. Во время поездки или отдельной прогулки предложите ребёнку стать 
вокзальным детективом и выяснить, как пассажиры находят нужный поезд.

Как выполнить

Начните с табло.
Вместе найдите номер поезда, станцию назначения и время отправления. Обратите 
внимание, где появляются номер пути, информация о посадке, задержке или прибытии 
поезда.

1.

Изучите указатели.
Попробуйте найти путь к платформам, кассам, залу ожидания, туалету, выходу в город и 
справочной службе. Обсудите, почему на указателях используют не только слова, но и 
понятные картинки.

2.

Найдите камеры хранения.
Посмотрите, где пассажиры могут оставить багаж и в каких случаях это удобно. Если камеры 
автоматические, рассмотрите, как выбирают ячейку и получают код. Пользоваться ими 
специально для задания необязательно.

3.

Отыщите места помощи.
Найдите справочную стойку, кассы или сотрудника вокзала. Спросите ребёнка, к кому он 
обратится, если не сможет найти свой путь или вагон.

4.

Пройдите пробный маршрут.
Представьте, что вам нужно отправиться на поезде. Пусть ребёнок покажет дорогу от входа 
к табло, затем к залу ожидания и нужному пути.

Во время задания оставайтесь вместе и не заходите в служебные зоны. В финале 
спросите: «Какая подсказка на вокзале оказалась самой полезной?»

5.

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

5 КЛАСС



РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ    ИСТОРИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ РОССИИ

МАРШРУТ ВЫХОДНОГО ДНЯ

3.

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

5 КЛАСС

Представьте, что у семьи появился свободный день и вы решили отправиться в небольшое 
путешествие на поезде. Ребёнку предстоит стать организатором поездки и подобрать маршрут, 
который будет удобен всем.

Как выполнить

Выберите направление.
Вместе назовите два или три города, до которых можно добраться поездом. Это может быть 
место, где вы ещё не были, или знакомый город, который хотелось бы посетить снова.

1.

Определите условия поездки.
Заранее договоритесь, сколько времени вы готовы провести в пути, во сколько удобно 
выехать и вернуться, какой бюджет можно было бы выделить. Подумайте, нужна ли 
пересадка и подходит ли такой маршрут детям и взрослым.

2.

Составьте план дня.
Выберите одно или два места, которые семья могла бы посетить. Подумайте, где пообедать, 
сколько времени оставить на прогулку и когда нужно вернуться на вокзал.

4.

Представьте свой маршрут.
Ребёнок рассказывает семье, какой вариант он выбрал и почему считает его самым 
удобным. Остальные могут задать вопросы или предложить небольшие изменения.

5.

Сравните варианты.
На официальном сайте или в приложении перевозчика найдите несколько поездов. 
Обратите внимание на:

Покупать билеты для выполнения задания необязательно.

• время отправления и прибытия;

• продолжительность пути;

• стоимость билетов;

• тип вагона и места;

• необходимость пересадок;

• расположение вокзала.

Если путешествие действительно состоится, сохраните составленный план и поручите ребёнку 
следить за одним из его пунктов  —  например, напомнить время отправления или выбрать 
занятие в дорогу.



РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ    ИСТОРИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ РОССИИ

ЧЕК-ЛИСТ «МАРШРУТ ВЫХОДНОГО ДНЯ» 

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

5 КЛАСС

Станция 1. Выбираем направление

Станция 2. Что важно нашей семье

Станция 3. Сравниваем поезда

Откуда отправляемся: Куда хотим поехать: 

Предполагаемая дата: 

Отметьте, что нужно учесть при выборе маршрута.

Что сравниваем

Время отправления

Время прибытия

Время в пути

Стоимость

Есть ли пересадки

Удобен ли семье

Вариант 1 Вариант 2

Кто отправится в путешествие: 

Подходящее время отправления

Удобное время возвращения

Небольшая продолжительность пути

Доступная стоимость билетов

Удобные места в вагоне

Отсутствие пересадок

Вокзал недалеко от места прогулки

Возможность взять необходимый багаж

Другое: 

Наш выбор:

Мы выбрали этот вариант, потому что: 



РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ    ИСТОРИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ РОССИИ

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

5 КЛАСС

Станция 4. Планируем день

Станция 5. Проверяем готовность

Возвращение на вокзал Ещё одно место Обед

Что хотим увидеть: Где будем гулять: 

Где можно пообедать: 

Прогулка

Чем займёмся в дороге:

Во сколько нужно 
вернуться на вокзал:

Прибытие

Отметьте, что нужно учесть при выборе маршрута.

Проверить дату и время отправления

Проверить вокзал и номер поезда

Подготовить билеты и документы

Продумать дорогу до вокзала

Заложить время на посадку

Посмотреть прогноз погоды

Взять воду и перекус

Зарядить телефон

Подготовить занятие в дорогу

Проверить обратный маршрут



РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ    ИСТОРИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ РОССИИ

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

5 КЛАСС

НАШЕ СЕМЕЙНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ

Маршрут:

Главный организатор: 

В путь готовы!

Покупать билеты для выполнения задания необязательно. Можно спланировать путешествие, 
которое семья совершит в будущем.



РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ    ИСТОРИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ РОССИИ

ДОРОЖНОЕ МЕНЮ

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

5 КЛАСС

Представьте, что семья отправляется в путешествие на поезде. Нужно собрать перекус, 
который будет вкусным, полезным, удобным и не займёт слишком много места. Предложите 
ребёнку стать составителем дорожного меню.

Как выполнить

Определите условия поездки.
Решите, сколько человек отправляется в дорогу и сколько времени займёт путешествие. 
Для двухчасовой поездки и для целого дня понадобится разное количество еды.

1.

Соберите дорожный набор.
Разделите еду на небольшие порции, используйте контейнеры или многоразовые пакеты. 
Добавьте салфетки и отдельный пакет для мусора.

4.

Составьте меню.
Выберите продукты для нескольких категорий:

2.

• вода или другой несладкий напиток;

• сытный перекус;

• фрукты или овощи;

• небольшое угощение;

• запасной продукт на случай задержки.

Проверьте каждый вариант.
Обсудите:

3.

• удобно ли есть этот продукт в вагоне;

• не испортится ли он без холодильника;

• не будет ли сильно крошиться или пачкать руки;

• нужна ли для него посуда;

• сколько упаковки после него останется;

• подходит ли он всем членам семьи.

Представьте меню семье.
Пусть ребёнок расскажет, почему выбрал каждый продукт и чем его дорожный набор 
удобен.

5.

Взрослые помогают оценить срок хранения продуктов и учесть возможные аллергии. 
Необязательно покупать еду специально: меню можно составить на бумаге или из того, что уже 
есть дома.



РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ    ИСТОРИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ РОССИИ

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

5 КЛАСС



РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ    ИСТОРИЯ ЖЕЛЕЗНЫХ ДОРОГ РОССИИ

ПОЛЕЗНЫЕ СТАТЬИ:

Правила безопасности на железной 
дороге при путешествиях с детьми: 

Когда пора путешествовать с детьми?

Дороги БезОпасности:

МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

5 КЛАСС


