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ЗАЧЕМ ЧЕЛОВЕКУ ЧИТАТЬ?
Дорогие родители!

Перед вами — краткий обзор занятия «Разговоры о важном», которое прошло на этой 
неделе. Здесь вы узнаете, на какую тему поговорили дети, и найдёте вопросы для семейного 
разговора. Очень ценно, когда обсуждение продолжается дома, поэтому мы постарались 
сделать этот процесс для вас простым и естественным.

В течение года мы будем готовить для вас разнообразные материалы, которые помогут 
интересно и с пользой проводить время вместе. Читайте наши полезные статьи, выбирайте 
подходящие вашей семье активности и сохраняйте понравившиеся идеи.

Тема за минуту  •  1–2 классы

О ЧЁМ ГОВОРИЛИ НА ЗАНЯТИИ

На занятии дети представили, что из мира исчезли все книги, и задумались, чего тогда 
лишились бы люди. Школьники узнали, что книги сохраняют знания, мысли и истории, 
помогают заглянуть в прошлое, побывать в далёких странах и придуманных мирах.

Ребята познакомились с новгородским мальчиком Онфимом, который больше семисот 
лет назад писал и рисовал на бересте. Они проследили, как менялись книги: от рисунков  
и рукописей до печатных, электронных и аудиокниг.

Дети обсудили, как чтение развивает воображение, помогает понимать чувства героев  
и размышлять над их поступками. Они выбирали книги для своей книжной полки, говорили  
о семейном чтении и пробовали представить себя авторами собственной истории.

Главный вывод: книга помогает человеку узнавать новое, представлять то, чего он 
никогда не видел, понимать чувства других людей и создавать собственные истории. 
Среди множества книг каждый может найти ту, которая заинтересует именно его.
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Необязательно обсуждать все вопросы сразу. Выберите один или два и дайте каждому 
ребёнку возможность спокойно рассказать о своих мыслях.

1. �Представь, что из дома на один день исчезли все книги. Какой книги 
тебе не хватало бы больше всего?

2. �Какая книжная история так запомнилась тебе, что ты до сих пор 
можешь представить её героев или место действия?

3. �Если бы мы выбрали одну книгу для семейного чтения,  
какую ты предложил бы и почему?

4. �С каким книжным героем тебе хотелось бы подружиться?  
Чем вы могли бы заняться вместе?

5. �Если бы ты написал свою книгу, о ком или о чём она была бы?  
Кому первому ты прочитал бы её?

5 ВОПРОСОВ ДЛЯ РАЗГОВОРА
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РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ  l  ЗАЧЕМ ЧЕЛОВЕКУ ЧИТАТЬ?  l  1–2 КЛАССЫ

Книга на вкус
Вспомните блюдо или угощение, которое 
встречалось в знакомой книге: пирог, варенье, 
бутерброды, какао или необычный сказочный 
десерт. 

Найдите эпизод, в котором упоминается это 
блюдо, и приготовьте его вместе. Пока вы 
готовите, поговорите о героях и событиях 
книги. Подумайте, почему автор включил эту 
еду в историю и какое настроение она создаёт.

Придумайте блюду новое название, связанное 
с книгой или её героями. Например: «Пирог 
Красной Шапочки» или «Варенье для 
Карлсона».
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СДЕЛАЙТЕ ВМЕСТЕ

Выберите идею, которая подходит вашей семье, и проведите время вместе. Здесь 
важны не отчёт и идеальный результат, а общие впечатления и семейный разговор.

Превратите поиск книги в небольшое семейное приключение. Один из взрослых прячет книгу 
или красивую закладку и готовит несколько подсказок, связанных с известными ребёнку 
сказками и литературными героями.

Книжный квест по дому

Например: «Ищи там, где могла бы 
спрятаться Мышка-норушка» или «Следующая подсказка 

находится рядом с предметом, 
который потеряла Золушка». 

Ребёнок переходит от одной 
подсказки к другой, пока не 
найдёт спрятанную книгу. 
Завершите квест совместным 
чтением нескольких страниц.

А в следующий раз предложите ребёнку самому подготовить книжный квест для всей семьи.
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СДЕЛАЙТЕ ВМЕСТЕ

Выберите идею, которая подходит вашей семье, и проведите время вместе. Здесь 
важны не отчёт и идеальный результат, а общие впечатления и семейный разговор.

•
 �
Выберите литературного героя 
и представьте, что он впервые 
приехал в ваш город. Куда ему 
было бы интересно отправиться? 
Что могло бы его удивить, 
обрадовать или напомнить  
о собственных приключениях?

•
 �
Во время семейной прогулки 
найдите три подходящих 
места. Это могут быть парк, 
библиотека, музей, необычный 
дом, набережная или любимое 
семейное кафе.

•
 �
Сфотографируйте маршрут и 
придумайте короткие подписи 
от имени героя: куда он пришёл, 
что увидел и почему решил здесь 
остановиться.

Литературная прогулка

Книга оживает на экране и в музыке

Выберите рассказ или главу книги, по которой снят 
фильм или мультфильм. Сначала прочитайте текст, 
а затем посмотрите соответствующий фрагмент 
экранизации.

Сравните свои впечатления. Такими ли вы 
представляли героев и место действия? Что режиссёр 
изменил? Какую сцену вы показали бы иначе?

Затем выберите песню или музыкальную композицию, 
которая могла бы стать саундтреком к этой истории. 
Каждый участник семьи предлагает свой вариант и 
объясняет выбор. В конце можно собрать небольшой 
семейный плейлист по мотивам книги.


