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ПРЕПОДОБНОМУЧЕНИЦА 
ЕЛИЗАВЕТА ФЕДОРОВНА

гуманизм милосердие взаимопомощь и взаимоуважение



ЕЛИЗАВЕТА ФЕДОРОВНА. ОСТАЛАСЬ ЛИШЬ ОДНА МОЛИТВА
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, РЕЖ. ЮЛИЯ ЕРМОЛИНА, 2018

Документальная лента о жизни и подвиге великой княгини 
Елизаветы Федоровны Романовой. Картина прослеживает 
непростой путь княгини: от светской жизни супруги 
московского генерал-губернатора Великого князя 
Сергея Александровича до служения людям и создания 
Марфо-Мариинской обители милосердия. Особое внимание 
уделено переломным моментам — гибели мужа от рук 
террористов и дальнейшему выбору пути, связанному 
с молитвой, состраданием и жертвенностью.

• Какие ключевые этапы жизненного пути Елизаветы Федоровны особенно ярко показаны в фильме? 
Назовите 3-4 поворотных момента и кратко объясните, почему они важны.

• Какие архивные материалы и локации (в России, Германии, Израиле) помогают зрителю лучше 
понять личность Елизаветы Федоровны? Приведите один пример и объясните его значение.

• Что в поступках Елизаветы Федоровны кажется вам наиболее актуальным для сегодняшнего дня 
(милосердие, помощь, стойкость)? Приведите пример из фильма и соотнесите с современной 
социальной практикой.

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ

https://www.1tv.ru/doc/pro-zhizn-zamechatelnyh-lyudey/elizavet
a-fedorovna-ostalas-lish-odna-molitva-film-2-y-dokumentalnyy-
film

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ФИЛЬМ



НЕМЕЦКАЯ ПРИНЦЕССА
ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ФИЛЬМ О СВЯТОЙ ПРЕПОДОБНОМУЧЕНИЦЕ ВЕЛИКОЙ КНЯГИНЕ ЕЛИЗАВЕТЕ ФЕДОРОВНЕ РОМАНОВОЙ

Фильм рассказывает о судьбе великой княгини Елизаветы 
Федоровны Романовой – урожденной принцессы Гессен‑
Дармштадтской, чья жизнь стала примером служения людям 
и веры. Картина прослеживает ее путь от европейской 
принцессы до основательницы Марфо‑Мариинской обители 
милосердия, особо выделяя детские и юношеские годы, 
освещает масштаб благотворительной деятельности княгини, 
стойкость в жизненных испытаниях и трагическую гибель.

• Как в фильме раскрывается контраст между «внешним» социальным статусом Елизаветы 
Федоровны и ее внутренним выбором жизненного пути? Приведите 1-2 эпизода, где этот контраст 
особенно заметен.

• Как показана взаимосвязь детских лет Елизаветы Федоровны с ее последующей судьбой? 
• Какой момент авторы выделяют как переходный для княгини из блистательной великосветской 

красавицы в роль будущей русской святой? Согласны ли вы с этим утверждением?

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ

https://vkvideo.ru/video-172449119_456239025 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ФИЛЬМ



ВЕЛИКАЯ КНЯГИНЯ ЕЛИЗАВЕТА ФЕДОРОВНА

Биографический фильм посвящен жизни и подвигу 
Елизаветы Федоровны Романовой. Картина прослеживает 
ее путь от гессен-дармштадтской принцессы, приехавшей 
в Россию и принявшей православие, до основательницы 
Марфо-Мариинской обители милосердия в Москве. Лента, 
удостоенная гран-при Всероссийского фестиваля 
православных фильмов 1993 года, завершается рассказом 
о мученической кончине великой княгини в алапаевской 
шахте в 1918 году и ее прославлении в лике святых.

РЕЖ. ВИКТОР РЫЖКО, 1992

ВИДЕОРЕПОРТАЖ

https://vkvideo.ru/video481631405_456239785

• Как показано погружение Елизаветы Федоровны в русскую культуру и веру?
• Кого авторы картины называют «бесами»? Согласны ли вы с этим определением?
• Как на восприятие фильма влияет размеренный ритм изложения? Поделитесь своими 

впечатлениями.

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ



https://www.litres.ru/book/olga-rozhneva/prepodobnomuchen
ica-elisaveta-fedorovna-66378980/chitat-onlayn/

Книга представляет собой повествование о великой княгине 
Елизавете Федоровне, вошедшее в серию «На страже веры» 
издательства Сретенского монастыря. Автор раскрывает 
путь героини от немецкой принцессы Эллы из Гессенского 
дома до почитаемой святой — показывает, как в ней 
постепенно вызревал выбор служения, как переплетались 
светский долг, личная трагедия и глубокая вера в Бога.

• Что стало решающим в принятии Елизаветой Федоровной 
православия?

• Как в тексте показано отношение общества 
к благотворительности и милосердию в Российской 
империи?

• Что в поступках Елизаветы Федоровны вы назвали 
бы милосердием, а что — подвигом? 
Приведите примеры из книги.

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ

КНИГА

ОЛЬГА РОЖНЕВА
ПРЕПОДОБНОМУЧЕНИЦА ЕЛИСАВЕТА ФЕОДОРОВНА



СВЯТАЯ МУЧЕНИЦА РОССИЙСКАЯ ВЕЛИКАЯ КНЯГИНЯ ЕЛИЗАВЕТА ФЕОДОРОВНА

Подробное жизнеописание Елизаветы Федоровны (около 350 страниц). 
Охватывает весь путь княгини: от детства в Германии до мученической 
смерти в 1918 году. Основа — письма, воспоминания, архивы. Показывает 
не только факты, но и внутренний мир героини, ее духовный подвиг.

ЛЮБОВЬ МИЛЛЕР

КНИГА

https://www.labirint.ru/books/446234/

• Какой переломный момент в жизни Елизаветы Федоровны (например, 
гибель мужа, создание обители, арест) в книге Л. Миллер кажется вам 
самым значимым — и как автор показывает внутреннюю силу героини?

• Автор уделяет много внимания служению Елизаветы Федоровны 
и ее отношению к людям: в какой сцене или эпизоде особенно ярко 
раскрывается ее милосердие — и какие детали (слова, поступки, реакции 
окружающих) делают этот образ убедительным?

• В книге показана эпоха революционных потрясений: как, на ваш взгляд, 
автор помогает увидеть в судьбе Елизаветы Федоровны 
не только личную трагедию, но и отражение судьбы России того 
времени — и какой фрагмент текста сильнее всего передает эту связь?

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ



КНЯГИНЯ С РУССКОЙ ДУШОЙ. ЖИЗНЕОПИСАНИЕ СВЯТОЙ ПРЕПОДОБНОМУЧЕНИЦЫ 
ВЕЛИКОЙ КНЯГИНИ ЕЛИЗАВЕТЫ ФЕДОРОВНЫ РОМАНОВОЙ

Небольшая брошюра, в которой доступным языком рассказана 
вся жизнь Елизаветы Федоровны — от рождения немецкой 
принцессы до мученической кончины в 1918 году. Основной 
акцент — на ее духовном пути: переезде в Россию, замужестве, 
гибели мужа, создании Марфо-Мариинской обители милосердия и 
служении людям.

МАРИЯ КУЗНЕЦОВА

КНИГА

https://sretenie.com/book/element.php?ID=119862

• Какой поворот в судьбе Елизаветы Федоровны (например, переезд в Россию, 
гибель мужа, создание обители) в книге кажется вам самым переломным 
и как автор показывает, что именно в этот момент окончательно раскрылась 
ее сила характера?

• В чем, на ваш взгляд, состояла уникальность ее служения людям — не просто 
благотворительности, а особого подхода, который она воплотила в 
Марфо-Мариинской обители? Приведите 1–2 примера из текста.

• Как в книге передается контраст между высоким положением великой 
княгини и ее готовностью к самому простому, тяжелому труду ради других? 
Какая сцена или деталь особенно ярко это подчеркивает?

ВОПРОСЫ ДЛЯ РАССУЖДЕНИЯ


