
ПРЕПОДОБНОМУЧЕНИЦА
ЕЛИЗАВЕТА ФЕДОРОВНА

10–11 классы

ПОСТРАЗГОВОР

гуманизм милосердие взаимопомощь и взаимоуважение



Хештеги для поста (выбирайте нужный):

#ЯСамРоВ    #ЯСКомандойРоВ    #ЯССемьейРоВ

ПОКАЖИ СВОЙ «ПОСТРАЗГОВОР» ВСЕЙ РОССИИ

ВАШИ УНИКАЛЬНЫЕ РАБОТЫ, КОМАНДНЫЕ РЕШЕНИЯ И СЕМЕЙНЫЕ ИСТОРИИ 
ДОСТОЙНЫ БЫТЬ УВИДЕННЫМИ. ВЫЛОЖИТЕ ИХ «ВКОНТАКТЕ» НА СВОЕЙ СТРАНИЦЕ 

ИЛИ НА СТРАНИЦЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ.

И не забудьте хештег темы занятия:
Для темы: #ЕлизаветаФёдоровна
Пример: #ЯСамРоВ #ЕлизаветаФёдоровна

ПОДПИСЫВАЙТЕ ФОТО И ВИДЕО 
И ДЕЛИТЕСЬ ВПЕЧАТЛЕНИЯМИ  —  

ПУСТЬ ВСЕ УВИДЯТ ВАШИ УСПЕХИ!



ЭПИЗОД ПЕРВЫЙ: КТО ПОМОГ ПРОСТО ТАК Я с семьёй

#ЯССемьейРоВ

• Бланк эпизода (шаблон);
• телефон с диктофоном, тихая комната; 
• 30 минут на запись и 20 на разбор.

Сделайте настоящий подкаст на пять минут. 
Вопрос для эпизода один: был ли в вашей
жизни человек, который помог, хотя мог не
помогать, — и что с вами тогда произошло?
Задайте его старшему в семье и запишите
разговор на телефон. Не перебивайте и не
подсказывайте: паузы в подкасте — это
нормально, они дают человеку договорить. 
Потом прослушайте запись, отметьте тайм-
коды двух самых сильных мест и придумайте
название эпизода и обложку.

Описание задания Что нужно для выполнения

Аудиозапись на три-пять минут, заполненный бланк
с тайм-кодами и нарисованная обложка эпизода. 
Публикуется обложка и, с согласия собеседника, 
фрагмент.

Результат

#ЕлизаветаФёдоровна
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