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ЗАЧЕМ ЧЕЛОВЕКУ ЧИТАТЬ?
Дорогие родители!

Перед вами — краткий обзор занятия «Разговоры о важном», которое прошло на этой 
неделе. Здесь вы узнаете, на какую тему поговорили дети, и найдёте вопросы для семейного 
разговора. Очень ценно, когда обсуждение продолжается дома, поэтому мы постарались 
сделать этот процесс для вас простым и естественным.

В течение года мы будем готовить для вас разнообразные материалы, которые помогут 
интересно и с пользой проводить время вместе. Читайте наши полезные статьи, выбирайте 
подходящие вашей семье активности и сохраняйте понравившиеся идеи.

Тема за минуту  •  5 класс

О ЧЁМ ГОВОРИЛИ НА ЗАНЯТИИ

На занятии пятиклассники обсуждали, почему книга остаётся важной даже в мире фильмов, 
игр и цифровых технологий. Они говорили о книгах как о способе сохранять опыт разных 
поколений, узнавать о прошлом, открывать новые культуры и находить ответы на важные 
вопросы.

Школьники выяснили, что во время чтения человек не просто получает информацию. Он 
представляет героев и события, удерживает в памяти детали, сопереживает персонажам, 
оценивает их решения и мысленно спорит с автором. Благодаря этому развивается мышление, 
речь, память, воображение и способность понимать других людей.

Ребята обсудили разные литературные жанры и форматы чтения, семейные книжные 
традиции, работу команды, создающей книгу, и возможность самому стать автором. Отдельно 
говорили о том, что читатель имеет право искать книги, подходящие его интересам, но иногда 
непростому тексту полезно дать время.

Главный вывод: книга не предлагает читателю готовую картинку, а приглашает его 
стать участником истории. Вдумчивое чтение даёт человеку чужой опыт, помогает 
сформировать собственные убеждения и постепенно меняет его взгляд на себя  
и окружающий мир.
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Необязательно обсуждать все вопросы сразу. Выберите один или два и дайте каждому 
ребёнку возможность спокойно рассказать о своих мыслях.

1. �Была ли книга, после которой ты стал иначе смотреть на человека, 
событие или жизненную ситуацию?

2. �Какого литературного героя тебе хотелось бы пригласить  
на семейный ужин? О чём ты бы его спросил?

3. �Нужно ли обязательно дочитывать начатую книгу?  
В каких случаях стоит проявить терпение, а в каких —  
спокойно выбрать другую?

4. �Что тебе удобнее: бумажная, электронная или аудиокнига?  
В каких ситуациях каждый формат особенно хорош?

5. �Какую книгу ты посоветовал бы взрослым в нашей семье, а какую 
книгу из своего детства взрослые могли бы предложить тебе?

5 ВОПРОСОВ ДЛЯ РАЗГОВОРА
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Книга на вкус
Вспомните блюдо или угощение, которое 
встречалось в знакомой книге: пирог, варенье, 
бутерброды, какао или необычный сказочный 
десерт. 

Найдите эпизод, в котором упоминается это 
блюдо, и приготовьте его вместе. Пока вы 
готовите, поговорите о героях и событиях 
книги. Подумайте, почему автор включил эту 
еду в историю и какое настроение она создаёт.

Придумайте блюду новое название, связанное 
с книгой или её героями. Например: «Пирог 
Красной Шапочки» или «Варенье для 
Карлсона».
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СДЕЛАЙТЕ ВМЕСТЕ

Выберите идею, которая подходит вашей семье, и проведите время вместе. Здесь 
важны не отчёт и идеальный результат, а общие впечатления и семейный разговор.

•
 �
Выберите литературного героя 
и представьте, что он впервые 
приехал в ваш город. Куда ему 
было бы интересно отправиться? 
Что могло бы его удивить, 
обрадовать или напомнить  
о собственных приключениях?

•
 �
Во время семейной прогулки 
найдите три подходящих 
места. Это могут быть парк, 
библиотека, музей, необычный 
дом, набережная или любимое 
семейное кафе.

•
 �
Сфотографируйте маршрут и 
придумайте короткие подписи 
от имени героя: куда он пришёл, 
что увидел и почему решил здесь 
остановиться.

Литературная прогулка
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СДЕЛАЙТЕ ВМЕСТЕ

Выберите идею, которая подходит вашей семье, и проведите время вместе. Здесь 
важны не отчёт и идеальный результат, а общие впечатления и семейный разговор.

Книга оживает на экране и в музыке

Выберите рассказ или главу книги, по которой снят 
фильм или мультфильм. Сначала прочитайте текст, 
а затем посмотрите соответствующий фрагмент 
экранизации.

Сравните свои впечатления. Такими ли вы 
представляли героев и место действия? Что режиссёр 
изменил? Какую сцену вы показали бы иначе?

Затем выберите песню или музыкальную композицию, 
которая могла бы стать саундтреком к этой истории. 
Каждый участник семьи предлагает свой вариант и 
объясняет выбор. В конце можно собрать небольшой 
семейный плейлист по мотивам книги.

Семейный книжный клуб

Превратите чтение в семейную 
традицию. Договоритесь устраивать 
особенную семейную встречу, 
например один раз в месяц, и 
обсуждать выбранную книгу, 
рассказ или отдельную главу. Можно 
собраться за ужином, чаем или во 
время прогулки.

Выбирать книгу каждый раз может 
новый член семьи. Во время встречи 
поделитесь тем, что запомнилось, 
какой герой оказался особенно 
близок и с чем вы согласились или не 
согласились. Здесь нет правильных 
ответов: одна и та же история может 
вызвать совершенно разные мысли.

Если кто-то не успел дочитать книгу, он всё равно может участвовать в разговоре. Главное  
в семейном книжном клубе — не отчёт о прочитанном, а возможность провести время вместе 
и лучше понять взгляды друг друга.


